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Vorwort 

Wenn es irgendeine wahre Spur von Wunder, von Erschei-

nung gibt, dann liegt sie in der Stimme. 

Hazrat Inayat Khan

In der menschlichen Stimme liegt eine Strahlkraft, die uns re-

gelrecht verzaubern kann. Meistens bringen wir diese Magie 

in Verbindung mit großen Sängern, Schauspielern, Rednern 

oder Politikern, mit Menschen also, die dank ihrer Ausbil-

dung, ihrer Begabung oder ihres Amtes eine starke Wirkung 

über ihre Stimme erzeugen. Doch jeder Mensch wird potenzi-

ell mit einer solch einzigartigen Stimme geboren.

Die Stimme hat einen hörbar physischen und einen unhör-

bar seelischen Aspekt. Und ebendieser seelische Faktor macht 

die magnetische Wirkung und die Ausstrahlung der menschli-

chen Stimme aus. Sie ist jedem zugänglich, der danach sucht.

Ich nenne die Stimme der Seele die authentische Stimme. 

Wir hören sie noch bei Babys und Kleinkindern, aber auch bei 

sehr naturverbundenen Menschen, bei den Sängern verschie-

dener Weltmusikensembles, bei Schamanen und buddhisti-

schen Mönchen. Wir spüren sie als unwiderstehliche Anzie-

hung in der Stimme der Menschen, die wir lieben.

Unsere eigene Stimme nutzen wir jedoch meist völlig selbst-


