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50 Dinge, die Sie ...

Hier wird entdeckt, probiert, gestaunt, Urlaubserinnerungen werden ge-
sammelt und Fettnépfe clever umgangen. Diese Tipps machen Lust auf
mehr und lassen Sie die ganz typischen Seiten erleben. Viel Spafl dabei!

... erleben sollten

@ Petra intensiv Die Faszination
der antiken Stitte Petra > S. 123 er-
offnet sich bei einer Wanderung
von Wadi Musa zum Jebel Madbah
(Hoher Opferplatz, 1070 m), v.a.
wenn man frith aufbricht und die
Landschaft im Morgenlicht erlebt
(2% Std. ab Visitor Centre).

@ Jordan 6kologisch Vigel be-
obachten, die Flora des Jordantales
studieren oder einfach die Land-
schaft geniefen: Auf einer Exkursi-
on lernen Sie am Ziglab-Stausee mit
dem SHE Ecopark > S. 80 ein Oko-
Musterprojekt kennen — Ubernach-
tung in Holzkabinen und spektaku-
larer Sternenhimmel inklusive (Tel.
06/586 66 02, www.shepark.de.vu).

Auf Rifftauchgang vor Aqabah

@ Kamelritt auf den Spuren
von Lawrence Das Wadi Rum vom
Hocker aus genieflen - zwischen
den hoch aufragenden Winden des
Siq al-Barrah >S.142 packt die
Erhabenheit der Wiiste besonders
(2 Std. ab 30 JD, 1 Tag ab 60 D).

@Auf Tauchstation vor Agabah
Fur Tauchanfinger und Schnorch-
ler bietet das schon im seichten
Wasser beginnende Riff Japanese
Garden [B19] unvergessliche Ein-
blicke in die bunte Unterwasserwelt
des Roten Meeres (Schnorchelaus-
flug ca. 45 JD, Tauchtag ca. 75 D).

(5)Wadi Rum von oben Spekta-
kuldre Aussichten tber das Tro-
ckental um Petra verspricht eine ca.
1-stiindige Fahrt im HeifSluftballon;
Treffpunkt ist das Visitor Centre
von Wadi Rum [D19] (Tel. 079/
73002 99, www.rascj.com; Erw.
130 JD, Kinder 6-12 Jahre 65 JD).

@Antilopen beobachten Auge
in Auge mit der so schonen wie
scheuen und seltenen Oryxantilope
steht man bei einer Safari im Shaw-
mari Wildlife Reserve > S. 91. in der
Oase Azraq. Besonders eindrucks-
voll sind die nichtlichen Touren (zu
buchen bei der RSCN in der Azraq
Lodge).



50 Dinge, die Sie ...

(7) Durch die schwarze Schlucht
Eine spannende Canyoningtour der
RSCN fiihrt watend, schwimmend,
und kletternd durch den Canyon
des Wadi Mujib > S. 107 (www.rscn.
org.jo; April-Okt.).

Kaskaden-ThermaIbad Bal-
sam fiir Leib und Seele: Suhlen Sie
im heilkréftigen, 40 bis 60°C war-
men Schwefelwasser von Ham-
mamat Ma'in> S. 107 - in den natiir-
lichen Felsenpools, Schultermassage
unter dem Wasserfall inklusive.

@ Per Drahtesel auf der StraBe
der Konige Eine schéne gefiihrte
Radtour auf Nebenstraflen von Ma-
daba nach Muqawir (56 km, 4 Std.,
ab 65 JD), begleitet von Blicken auf
das Jordantal und das Tote Meer,
organisiert Terhaal > S. 31 (Amman,
48 Ali Nasuh Al Tahir St., Tel.
06/581 30 61, www.terhaal.com).

Kamelrennen im Wadi Rum
Ein Spektakel nach alter Wiisten-
tradition: Im Winterhalbjahr lassen
Beduinen > S. 139 meist freitags ihre
geliebten Vierbeiner um die Wette
laufen. Im Visitor Centre oder di-
rekt bei den Beduinen nach Ort und
Termin erkundigen und mitfiebern.

@ Hammambesuch Wecken Sie
nach dem Sightseeing ihre Lebens-
geister neu durch ein Komplettpro-
gramm im Tiirkischen Bad, mit Pee-
ling, Dampfbad, Sauna und Massage
in alten Gewdlben. Eine Top-Adres-
se in Petra ist das Salome Turkish
Bath [D15] (Tel. 03/215 73 42, www.
salometurkishbath.com; ab 7 JD).

... probieren
sollten

@ Kunafeh Zucker, Honig, Sirup,
Butter: Als »die« Dessertspezialitit
Jordaniens gilt das aus zartem Blat-
terteig und geschmolzenem Ziegen-
kise fabrizierte Kunafeh (1-2 JD),
etwa aus der Bickerei Habibah, die
in Amman etliche Filialen betreibt,
zentral in der Al-Hussein St., nahe
King Faisal St. [c2].

@ Nationalgericht Mansaf Tun
Sie sich am Klassiker der Beduinen-
kiiche giitlich, einer delikaten
Mischung aus Safranreis und ge-
wiirfelten Lammbkoteletts in jo-
ghurtdhnlicher Sofle mit Mandeln
und Petersilie auf Fladenbrot (ab
5]JD). Besonders lecker etwa im
Restaurant Al Quds [c2] in Am-
mans King Hussein St.

Shisha schmauchen Génnen
Sie sich beim Bummel durch Am-
man ein Stiindchen mit einer Was-
serpfeife. Die geselligen Straflenca-
fés haben jede nur erdenkliche Sorte
aromatisierten Tabaks im Angebot.
Empfehlung: mit Apfelgeschmack,
im Tche Tche Cafe [b3] (1st Circle,
Rainbow St., Jebel Amman).

@ Petra-Kiiche Ob Meze, Klassi-
ker wie Muloukhieh und Maqoubeh
oder die siiflen Ataif: Im Restaurant
Petra Kitchen > S. 128 lernen Sie in
Abendkursen (oder mehrtigigen)
unter Anleitung eines Kochprofis
die Zubereitung arabischer Speziali-
taten. Am Ende gibt’s ein gemeinsa-
mes Mahl (30 JD pro Pers.).
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Die Reiseregion im Uberblick

Bereits die Bibel beschreibt die beiden Welten, die in Jordanien aufeinan-
dertreffen: jene der Sesshaften in den fruchtbaren Landstrichen am Jor-
dan und jene der nomadisierenden Wiistenbewohner.

So vielfiltig wie die Landschaften und Bewohner dieses kleinen Landes an
der Nahtstelle zwischen Asien und Afrika sind, so vielféltig gestalten sich
auch die Eindriicke und Erlebnisse, die Jordanien bietet.

Das Konigreich ist in westdstlicher Richtung in drei Landschaftszonen
gegliedert, die im Stiden bei Aqabah, Jordaniens einziger Kiistenstadt, zu-
sammenlaufen. Die erste Zone umfasst die Grofle Grabensenke im Westen,
die zweite das angrenzende Hochplateau. Ostlich davon erstrecken sich die
Wiisten und Steppen der Badiyah, die mehr als drei Viertel der Landesfliche

einnimmt. Jordantal, Totes Meer
und Wadi Arabah sind die nérdli-

Daran gedacht? chen Auslaufer des Groflen Graben-
................................................ . bruchs oder Rift Valley, das sich von
Einfach abhaken und Afrika tiber das Rote Meer bis hier-
entspannt abreisen her erstreckt.
Am Ostrand des Hochlandes ge-
[ ] Reisepass legen, hat sich die einst auf sieben
[ | Flugtickets Hiigeln erbaute Hauptstadt Jordani-
[ ] Fiihrerschein (Mietwagen) ens, Amman, lingst in das Umland
[ ] Kredit-/EC-Karte dabei, ausgedehnt und ist zu einem wichti-
Tel.-Nummer der Service- gen Banken- und Handelszentrum
hotline speichern/notieren geworden. Die Stadt ist relativ jung,
[ ] Persénliche Dokumente nur in den Gassen um die Al-Hus-
kopieren und mitfiihren sein-Moschee verbreiten Gewiirz-
[ ] Reisekrankenversicherung hindler orientalisches Flair. Den-
inkl. Riicktransport noch bietet Amman auch abseits
[ ] Impfungen> S. 28, 153 von Zitadellenhiigel und r6mi-
[ ] Kleine Reiseapotheke und schem Theater viel Sehenswertes
Erste-Hilfe-Set und hat in gewisser Weise die Nach-
[ ] Hautcreme, Kopfbedeckung, folge Beiruts als urbanes Zentrum
Pullover (gegen Wiistensonne des Nahen Ostens angetreten.
und Nachtkalte) Von Amman gelangt man schnell
[ ] Ladegerate/-kabel in den Norden Jordaniens: In weiten
[ ] Bei Individualreise sicher- Teilen unter dem Meeresspiegel ge-
heitshalber vorab online legen, ist al-Ghor, wie das Jordantal
Zimmer buchen von den Arabern genannt wird, ge-

meinsam mit dem Hiigelland um



Die Reiseregion im Uberblick I

Karge Felslandschaft in Zentraljordanien bei Dana

Ajlun Jordaniens Kornkammer. Ostlich davon liegt das dicht besiedelte
nordliche Hochland, das biblische Gilead, ein mit Oliven und Pinien
bewachsenes Hiigelland gemifigten Klimas. Im Norden wird es vom Fluss
Yarmuk, im Siiden vom Zerqa (dem antiken Jabbok) begrenzt. In hellenis-
tischer und romischer Zeit blithten hier die Stadte der Dekapolis, darunter
Jerash, Umm Qays (Gadara) und Pella.

Der gesamte Osten Jordaniens ist steiniges, trockenes Flachland (arabisch
Hammadah). Nur nomadisierende Ziegen- und Schafziichter trotzen der
lebensfeindlichen Umwelt, weshalb die Region auch den Namen Badiyah -
Land der Beduinen - triagt. Weiter nérdlich, im Hawran, beherrscht schwar-
zer Basalt das Bild. Inmitten dieser Odnis liegen die sogenannten »Wiisten-
schlosser«, Wohnpaliste der Ummaijaden aus frithislamischer Zeit.

Zuriick zum Grabenbruch im Westen: Der Jordan flief3t ins Tote Meer,
das tiber 400 Meter unter dem Meeresspiegel liegt und das salzhaltigste Ge-
wisser der Erde ist. Es hat nur Zufliisse, jedoch keinen Abfluss. Weder tieri-
sches noch pflanzliches Leben regt sich hier. Wer in dieser »Pékelbrithe«
badet, kann nicht untergehen - ein einmaliges Erlebnis! Am Nordrand des
Toten Meeres liegt die erst in jiingerer Zeit ausgegrabene vermeintliche
Taufstdtte Jesu. Im Stiden schlief3t sich das Wadi Arabah an, das bei Aqabah
ins Rote Meer miindet. Flache Diinenlandschaften mit spérlichem Strauch-
und Akazienbewuchs pragen das Bild. Durch die Niederschldge im Hoch-
land haben sich im Laufe der Jahrmillionen tiefe Wadis gebildet, die zum
Wadi Arabah hin entwiéssern. Bis zu vier unterschiedliche Klima- und Ve-
getationszonen durchquert man auf lohnenden Wanderungen etwa in den
Wadis Mujib oder Dana. Durch das 6stlich angrenzende Bergland schlan-
gelt sich die StraBe der Konige. An ihr lagen einst die biblischen Konigreiche
Ammon, Moab und Edom. Spiter nutzten die Nabatéer die Route, um ihre
Handelswaren von Petra ans Mittelmeer zu transportieren. Den Konigsweg
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Steckbrief

o Flache: 89342 km?

¢ Einwohner:
6,5 Mio.

¢ Hauptstadt:
Amman, 2,3 Mio.
Einwohner

» Bevolkerungs-
dichte: 88 Einw./km?

» Bevolkerungswachstum:

3,9% pro Jahr

e Stadtbevélkerung: 82 %

e Zusammensetzung der
Bevolkerung: 99 % Araber, etwa
40000 Tscherkessen, 6000 Armenier
und 3500 Kurden. Mindestens die
Halfte der Bevoélkerung ist palastinen-
sischer Abstammung

« Staatsform: Konstitutionelle
Monarchie

o Staatsoberhaupt: Konig
Abdullah II. Ibn Al-Hussein (seit 1999)

Lage und Landschaft
Seine geschichtliche und kulturelle
Bedeutung verdankt Jordanien sei-
ner Lage am Schnittpunkt zweier
geografischer Grofirdume: der me-
diterranen Gebirgszone im Westen
und dem flachen, ariden Wiisten-
raum im Osten. Auch kulturell ist
das Land seit jeher zweigeteilt: Den
fruchtbaren Westen prigen Sied-
lungen und Stidte, der Osten war
lange Nomadenland.

Durch das westliche Hiigelland
schneidet der Jordangraben, heute
zugleich die Westgrenze Jordaniens.
Das Tal ist Teil jener grofien tektoni-
schen Bruchlinie, die sich von hier

Mittelmeer

SAUDI-ARABIEN

e Wirtschaft: BIP 55 Mrd. JD; Pro-
Kopf-Jahreseinkommen 6100 US-$
Arbeitslosenrate: lber 30 %
(inoffiziell), 14 % (offiziell)

¢ Landesvorwahl: 00 962

¢ Wahrung: Jordanischer Dinar
(Job, JD)

e Zeitzone: MEZ + 1 Std. (April bis
Sept. + 2 Std)

bis nach Ostafrika erstreckt. Der
Jordan miindet im Toten Meer — mit
392 m unter Meeresniveau tiefster
Punkt der Erde. Stidlich dieses Salz-
sees (Salzgehalt tiber 30 %) setzt sich
der Jordangraben im trockenen
Wadi Arabah fort und erreicht bei
Agabah das Rote Meer mit seinen
berithmten Korallenriffen.

Von Nord nach Siid misst Jorda-
nien rund 380 km, von Ost nach
West rund 400 km. Nachbarn sind
im Norden Syrien, im Nordosten
der Irak, im Osten und Siiden Sau-
di-Arabien, im Westen Israel und
das seit 1967 israelisch besetzte
Westjordanland.



Steckbrief

Politik und Verwaltung
Das Koénigreich
Jordanien (arab.: al-Mamlaka al-
Urduniyya al-Hashmiyya) ist eine
konstitutionelle Monarchie.

Die Dynastie der Haschemiten
fiihrt sich auf Hashim zuriick,
den Urgrofivater Mohammeds, und
stellte traditionell die sharifischen
Emire von Mekka. Hussein, seit
1907 Sharif von Mekka, erklirte
sich 1917 zum Koénig von Arabien,
herrschte aber nur im Kiistengebiet
des Hijaz. 1921 wurde sein Sohn
Feisal Kénig von Irak, sein Sohn
Abdullah Emir von Transjordanien.
Im Irak wurden die Haschemiten
1958 gestiirzt, in Jordanien sind sie
bis heute an der Macht. Staatsober-
haupt ist seit 1999 Konig Abdul-
lah II. Er ernennt Regierung und

Haschemitische

Ministerprasidenten, die 40 Mit-
glieder des Oberhauses sowie die
Richter. Das Unterhaus wird von
allen Biirgern iiber 18 Jahren ge-
wihlt. Frauen besitzen das aktive
und passive Wahlrecht.

Jordaniens politische Stabilitit ist
ein Erbe von Konig Hussein 1., der
tiber 40 Jahre lang regierte. Seine
Frau, eine Amerikanerin, die als
Hussein al Nur (Husseins Licht)
schnell beliebt wurde, drangte ihn
dazu, kurz vor seinem Tod 1999 an-
stelle seines Bruders Hassan seinen
altesten Sohn Abdullah zum Konig
zu bestimmen. K6nig Abdullah I,
der mit der Paldstinenserin Rania
al-Yasin verheiratet ist, hat sich auf-
grund einer tberlegten Auflen-
politik, moderaten Reformen und
seines Vorgehens gegen Korruption
als wiirdiger Nachfolger erwiesen.

Wirtschaft

Obwohl nur 4% des Landes land-
wirtschaftlich nutzbar sind, bildet
der Obst- und Gemiiseanbau auch
heute noch eine wichtige Einkom-
mensquelle im landlichen Raum.

Die wichtigsten Bodenschitze
sind Phosphate aus der Wiiste als
Rohstoff v.a. zur Diingemittelher-
stellung sowie Kali aus dem Toten
Meer. Wichtige Unternehmen sind
eine Diingemittelfabrik in Agabah,
die Erdélraffinerie in Zarqa sowie
Betriebe zur Herstellung von Ze-
ment, Textilien und Getrinken.
Wichtigste Herausforderung fiir
die Zukunft wird der gravierende
Wassermangel sein. Bedeutung als
Wirtschaftsfaktor und Devisenbrin-
ger hat auch der Tourismus, der
aber starken Schwankungen, ab-
hingig von politischen Entwicklun-
gen in der Region, unterworfen ist.

Der Auflenhandel ist stark defizi-
tar. Exportgiiter sind Chemikalien,
Phosphate, Pottasche sowie Obst
und Gemiise, importiert werden
neben Industriegiitern vor allem
Maschinen, Fahrzeuge, Brennstoffe
und Nahrungsmittel.

Im Zuge des libanesischen Biir-
gerkriegs hat Amman die Position
Beiruts als Handels- und Finanz-
zentrum des Nahen Ostens tiber-
nommen und wihrend des Irak-
krieges ausgebaut. Die globale
Finanzkrise hat die Exporte drama-
tisch schrumpfen lassen. Eine grofle
zusitzliche soziodkonomische Be-
lastung stellen die seit Ausbruch des
Biirgerkriegs in Syrien zu Hundert-
tausenden ins Land strémenden
Fliichtlinge dar.
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Kleine Inspiration

¢ Den Blick vom Zitadellenhiigel tber die Stadt
genieBen> S. 61

e Bummeln durch die Sugs kurz vor der Déammerung> S. 61

¢ Im hypermodernen Jordan Museum auf Zeitreise durch
Jordaniens Geschichte und Kultur gehen > 63

¢ Einen Ausflug nach Salt inklusive Spaziergang durch dessen
stimmungsvolle Altstadt machen » S.67




S. 58 Tour 1 Amman

' < . . .
/ ~_7 N Jordaniens dynamischen Hauptstadt wartet mit Ruinen
¢ LgelAmman.”  aus der Romerzeit, guten Shoppingméglichkeiten im
W/ '\;) Suq und in modernen Malls sowie interessanten Ein-
'ﬁ‘{._","" blicken ins jordanische Alltagsleben auf.

Ahlan wa sahlan, »herzlich will-
kommen«, in der Hauptstadt des
Haschemitischen Kénigreichs. Na-
hezu alle Jordanien-Reisenden be-
ginnen ihre Fahrt in Amman, das
wie Rom auf sieben Hiigeln gegriin-
det wurde, sich aber heute iiber
etwa zwanzig Hiigel erstreckt. Der
erste Blick offenbart eine recht uni-
form wirkende Stadt: Die mit dem
lokalen weiflen Kalkstein verblen-
deten modernen Hausfassaden zie-
hen sich tiber die Hiigel, soweit das
Auge reicht. Kaum mag man glau-
ben, dass man sich auf historischem
Boden befindet.

Doch bereits vor 9000 Jahren lag
hier eine der gréfiten jungsteinzeit-
lichen Siedlungen des Nahen Os-
tens. In biblischer Zeit war Rabath
Ammon die Residenzstadt der Am-
moniter; den Namen Philadelphia
erhielt sie in hellenistischer Zeit.
Unter romischer Herrschaft blithte
die Stadt auf. Der Niedergang be-
gann mit dem Ende der ersten isla-
mischen, der ummaijadischen Dy-
nastie: Die Karawanenwege liefen
nicht mehr iiber Amman, die Stadt
geriet nahezu in Vergessenheit.

Erst 1878 entstand hier wieder
ein Dorf, das sich zu einer wichtigen
Station an der von Damaskus nach
Medina fithrenden Hidjaz-Bahn

Morgendliches Erwachen in Jordaniens
einziger Millionenstadt Amman

entwickelte. 1922 erklérte Prinz Ab-
dullah das rasant wachsende Am-
man zur Hauptstadt des neuen Emi-
rats Transjordanien.

Eine explosionsartige Entwick-
lung nahm die Stadt nach dem
Zweiten Weltkrieg. Zunehmende
Landflucht sowie Flichtlingsstrome
aus Paldstina und jingst aus Syrien
vervielfachten die Einwohnerzahl.
Heute zdhlt der Grofiraum Amman
iber 3 Mio. Einwohner, Tendenz
stark steigend. Die jordanische
Hauptstadt bietet alle Annehmlich-
keiten Wirt-
schaftszentrums und ein selbst im

eines modernen
Hochsommer angenehmes Klima.

Die Metropole ist nur im unmit-
telbaren Zentrum - Downtown -
eine Stadt fir Fuflginger. In den
Mirkten und Gassen um die Hus-
sein-Moschee pulsiert das arabische
Alltagsleben: Obst und Gemiise,
Goldschmuck und Kleidung, Elek-
trogerdte und Wasserpfeifen wer-
den in den Sugs verkauft. Hier be-
fand sich auch das Zentrum der
romischen Stadt mit Forum, Thea-
ter und Odeon.

Weiter im Westen und Nordwes-
ten erstrecken sich die modernen
Stadtteile Shmeisani, Umm Uthayna
und Sweifiyeh von Amman mit
schicken
Cafés, in denen sich die durchaus
vergniigungssiichtige Jugend Am-
mans trifft.

Einkaufsstraflen  und
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Die Hiigellage und die zahlrei-
chen Einbahnstraflen machen das
verkehrsreiche Amman zu einer un-
iibersichtlichen Stadt. Zudem sind
zwar alle Stralen beschildert, aber
im Volksmund heiflen die meisten
vollig anders. So kennt man die Abu
Bakr as-Siddiq Street umgangs-
sprachlich nur als Rainbow Street.
Zur besseren Orientierung hat man
entlang der Hauptstrafle, die vom
alten Stadtkern tiber den Jebel Am-

Tour in der Stadt

Route: Restaurant Jabri > Al-
Malek Faisal (King Feisal) St. >
Goldsuq > Basman St. > Gewiirz-
und Gemiisesuq > Al-Hussein-Mo-
schee > Nymph&um > Forum mit
Theater und Odeon > Hashimiyah
Square > Jebel al-Qala (Zitadelle)

Ein halber Tag
in Ammans
Downtown ¥

Karte: Seite 58

Lange: Die Gehstrecke betragt nur

ca. 2 km. Mit Museums- und Ausgra-

bungsbesuchen sollte man aber min-
destens 4 Std. einkalkulieren.

Praktische Hinweise:

o Fiir diese Zu-FuB-Tour féhrt man
mit dem Taxi vom Hotel ins Zen-
trum, Parkplatze sind in der Innen-
stadt kaum zu bekommen.

e Wer den steilen Anstieg zur
Zitadelle zu ermiidend findet,

man westwirts fithrt, die Kreisver-
kehre (circles) bzw. Kreuzungen von
eins bis acht nummeriert.

In der unmittelbaren Umgebung
der Stadt lohnen einige interessante
Sehenswiirdigkeiten einen Ausflug:
die christlich geprigte Ortschaft
Fuheis, der Wadi es-Sir mit den hel-
lenistischen Ruinen des Qasr al-Abd
(»Burg der Sklaven«) und nicht zu-
letzt die alte jordanische Hauptstadt
Salt.

nimmt sich am Theater ein Taxi
dorthin und spater zuriick zum
Hotel.

Die belebten Suqs der Innenstadt
bieten trotz der eher modernen Ar-
chitektur viel Flair. Im Anschluss an
den Bummel durch die schmalen
Gassen sind die gut restaurierten
romischen Gebdude eine willkom-
mene Abwechslung. Hohepunkt der
Tour ist die Besichtigung der Zita-
delle, die einen wunderbaren Blick
hinunter ins Zentrum erlaubt.

Tour-Start:

Ausgangspunkt ist das Baklava-Ge-
schift und Restaurant Jabri, wo man
sich mit einem arabischen Kaffee
und einem der siindhaft siiflen klei-
nen Kuchen fiir den Spaziergang
riisten kann. Bergabwirts gelangt
man in die al-Malek Faisal St. (King
Feisal St.). Hier liegt linker Hand
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Das riesige Romische Theater fasst mehr als 6000 Zuschauer

der Goldsuq [l > S. 61. Uberqueren
Sie die Strafle: Neben dem Palace
Hotel fithrt eine Querverbindung
Zahlreiche

gewagten
Kreationen gestatten einen tiberra-

zur Basman Street.

Dessousgeschifte mit
schenden Blick auf das »Darunter«
arabischer Frauen. Auf der Basman
Street angelangt, wenden Sie sich
nach links. Hier reihen sich Klei-
dungsgeschifte mit einer schonen
Auswahl paléstinensischer Mode-
stickereien aneinander. Folgen Sie
nun der Al-Malek Talal Street ein
wenig nach Siidwesten und biegen
Sie in die ] schmalen Suggassen
zwischen dieser und der Quraysh
Street ein. In den schmalen Durch-
ldssen findet sich eine Reihe altein-
gesessener Kaffee- und Gewiirz-
hindler. 50 Dinge (17) > S. 14 Etwas
weiter nordostlich stoflen Sie auf die
Gassen mit Obst- und Gemiise.
Falls Sie in dem Treiben die Ori-
entierung verloren haben, fragen

Sie nach der Al-Hussein-Moschee F1
»S. 61, auf deren Vorplatz man stets
geschiftiges Treiben und schwat-
zende Minner beobachten kann.
An der Kreuzung der Quraysh
Street mit der Ibn al-Athir Street
stoflen Sie auf das Nymphaum El
»S.61, das seit Jahren restauriert
wird. Mit etwas Gliick kénnen Sie
trotz der andauernden Arbeiten auf
das Gelinde, um einen Blick auf die
(wenigen) erhaltenen Architek-
turfragmente zu werfen.

Weiter geht es auf der Quraysh
Street Richtung Norden, bis Sie
rechter Hand den weiten Platz — das
Forum des antiken Philadelphia -
vor dem imposanten Romischen
Theater E > S. 61 erreichen. In des-
sen Bithnengebiude sind das Folk-
loremuseum und das Museum fiir
jordanisches Brauchtum unterge-
bracht. An der Stirnseite des Fo-
rums liegt auferdem das Odeon El
»S.61.
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Tour @

Ein halber Tag in Downtown
Restaurant Jabri > Al-Malek Faisal (King Feisal) St. > Goldsug > Basman St. >
Gewiirz- und Gemiisesuq > Al-Hussein-Moschee > Nymph&um >
Forum mit Theater und Odeon > Hashimiyah Square > Jebel al-Qala (Zitadelle)
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Amman Tour 1: Ein halber Tag in Downtown

Hinter dem Odeon erreicht man
den Hashimiyah Square, auf dem
man sich bei einem Glas Tee fiir die
Anstrengungen des Anstieges zur
Zitadelle wappnen kann. Ein sch-
maler Pfad fithrt direkt gegeniiber
vom Theater im Zickzack und teils
getreppt auf den Jebel al-Qala> S. 61
hinauf. Bequemer ist natiirlich ein
Taxi, das Sie an der Hashimi Street
anhalten konnen. Auf dem Zitadel-
lenhiigel lohnen besonders der
Herkulestempel [ >S.62 und der
Ummaijadenpalast »S5.62 einen
Besuch. Von hier nehmen Sie ein
Taxi zuriick ins Hotel und gonnen
sich dort die wohlverdiente Mit-
tagspause.

Fur die weitere Tagesgestaltung
bietet sich ein Besuch des Wild Jor-
dan Centre El > S.62, der National
Gallery of Fine Arts [l > S. 63 oder
des neuen Jordan Museum i » S. 63
an. Und als entspannender Tages-
abschluss empfiehlt sich ein Besuch
im grofiten Hamam der Stadt, dem
al-Pasha Turkish Bath > S. 63.

Verkehrsmittel

* Der Queen Alia International Air-
port > S. 19 liegt 32 km siidlich der
Stadt (Fluginformation: www.aig.
aero). Von hier starten auch die meis-
ten Inlandsfliige nach Agabah. Ein
Shuttlebus verbindet den Flughafen
mit der Busstation in Abdali.

* Im Stadtzentrum bewegt man sich am
besten zu FuB bzw. mit Taxis (gelb;
mit Taxametern). Mietwagenfirmen

wie Avis oder Hertz finden sich am
Flughafen sowie in groBen Hotels.

Wichtige Adressen

¢ Ministry of Tourism and
Antiquities [E6], Jebel Amman, nahe
3rd Circle, Tel. 06/460 33 60,
fiir Anfragen und Beschwerden
Tel. 06/500 80 80, www.mota.gov.jo.

* Royal Society for the Conservation
of Nature (RSCN) im Wild Jordan
Café » S. 62, nahe Othman bin Affan
St., Downtown, Tel. 06/463 35 42 oder
461 65 23, www.rscn.org.jo oder
www.wildjordancafe-jo.com,
tgl. 11-23 Uhr.

Das Folkloremuseum bietet Einblicke in jordanische Traditionen
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Suq, Jebel al-Qala  Amman

Unterwegs in Amman

Der Suq

In Downtown liegt Ammans zen-
traler Markt, I] der Suq. Er ver-
stromt das Flair des Orients: Obst
und Gemiise, lebendige Hiihner,
bunte Gewiirze und siindhaft siifle
Klebrigkeiten werden feilgeboten,
ebenso wie vielerlei Souvenirs -
vom betdrenden Parfum tiber das
geschnitzte Kamel bis zu nardjila
(Wasserpfeife) und keffiye (Kopt-
tuch der Paléstinenser).

Im Goldsuq BN [c2] glitzern
24-karitige [l] Schitze fiir Hals, Oh-
ren, Finger und Brust um die Wette.
Im Zentrum des Suq erhebt sich
die Al-Hussein-Moschee I [c3], eine
monumentale, schmucklose Mo-
schee aus dem Jahr 1924.

An der Stdseite der King Feisal
Street, schrig gegeniiber von
Goldsuq und Arab Bank empfiehlt
sich das Café Eco-Tourism [c2] fiir
eine Kaffeepause in stimmiger Um-
gebung. Die Plitze auf dem Balkon
im ersten Stock sind heif8 begehrt
und bieten einen tollen Blick auf die
trubeligen Straflen. von Downtown
(al-Malek al-Faisal St., Tel. 06/465
29 94). 50 Dinge 9)> S. 14.

Romische Relikte

Direkt hinter dem Suq erheben sich
die monumentalen Reste des Nym-
phdums E1 [c3], des Prachtbrun-
nens der einstigen Romerstadt.
Weit imposanter ist das im
2. Jh. n. Chr. erbaute Rémische The-

ater EJl [d2]. Es wurde 1957 freige-
legt und restauriert. Das Theater
fasst in 44 Reihen rund 6000 Zu-
schauer und fand in jiingerer Zeit -
auch dank seiner exzellenten Akus-
tik - bisweilen als Freilichtbithne
Verwendung. Das Bithnengebiude
birgt zwei kleine Sammlungen: Das
Folkloremuseum gewihrt Einblicke
in die traditionellen Lebensformen
des Landes. Im Museum fiir jordani-
sches Brauchtum bewundert man
Trachten, Schmuck und Fragmente
byzantinischer Mosaike. Beide Mu-
seen sind Sa-Do 8-18, Fr/Fei
9-16 Uhr gedftnet.

Rechts neben dem Theateraus-
gang, an der Ostlichen Kolonnade
des Forums, st6fit man auf das
Odeon E [d2]. Etwa zur selben Zeit
wie das Theater erbaut, wird es mit
seinen 600 Sitzpltzen heute haupt-
sachlich fiir Musikveranstaltungen
genutzt.

Jebel al-Qala
(Zitadelle)

Der etwa 850 m hohe Zitadellenhii-
gel erhebt sich nordlich des Stadt-
zentrums. Die Strafle hinauf endet
vor dem ehemaligen Archiologi-
schen Museum, das, nachdem das
Jordan Museum > S. 63 im Jahr 2014
erdffnet worden ist, zu einem loka-
len Museum fiir die Geschichte
Ammans umgebaut werden soll.

Im Siidwesten an das Museum
angrenzend sind die Reste eines
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