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50 Dinge, die Sie ...

Hier wird entdeckt, probiert, gestaunt, Urlaubserinnerungen werden
gesammelt und Fettnépfe clever umgangen. Diese Tipps machen Lust auf
mehr und lassen Sie die ganz typischen Seiten erleben. Viel Spafl dabei!

... erleben sollten

@ Sommer auf Finnisch Som-
merhausleben statt am See einmal
in der Scharenwelt im Meer. Spezia-
list fiir Insel-Mokkis im Archipel ist
www.suomensaaristovaraus.fi, der
grofite Ferienhausanbieter des Lan-
des ist www.lomarengas.fi.

@ Saunakultur Publicityscheuer
Geheimtipp ist die direkt am Wasser
in Hakaniemi [d1] gelegene Kulttuu-
risauna, eine der wenigen offentli-
chen Saunen von Helsinki. Sie kom-
biniert Schwitzen mit Kultur (www.

@ Im Galopp durch die Wildnis
Im September, wenn Lappland in
den Farben der Ruska ergliiht, sind
Reitausfliige rund um den Inarisee
besonders schon. Touren organi-
siert z.B. Ridenorth, Kotiniemi, In-
ari, Tel. 040-737 8181, www.riden
orth.fi [C1].

@Nass und aufregend White-
waterrafting auf den Fliissen Oulan-
ka und Kitka? Das Basecamp Ou-
lanka [D4] bietet alles, was Sie
brauchen (Myllykoskentie 30, Kuu-
Tel. 0400-509 741,
basecampoulanka.fi).

samo, WWWwW.

kulttuurisauna.fi).

(3) Das Eis brechen Mit dem Eis-
brecher Sampo (www.sampotours.
com) die dicke bottnische Eisdecke
zu durchfurchen ist ein aufregendes
Erlebnis. 270 €/Pers., Start und Ziel
ist Kemi» S. 137.

@ Huskysafaris in Lappland Auf
Ausfahrten durch den Nationalpark
Pallas-Ylldstunturi> S. 138 kommen
Nordlichtfans besonders im Januar
auf ihre Kosten, lingere Expeditio-
nen fihrt man eher im etwas »wir-
meren« Mirz (Akiskero Nature
Resort, Lahenrannantie 3, Muonio,
Tel. 050-551 0907, www.akaskero.
com).

(7) Europas einzige Amethyste
In der Amethystmine >S. 140 bei
Luosto konnen Sie auf die Suche
nach dem violetten Kristall gehen,
dessen Farben an eine winterliche
Morgenstimmung in Lappland er-
innern. Pro Ticket diirfen Sie ein
gefundenes Exemplar behalten!

Inselhiipfen mit dem Fahrrad
Durch die Schirenwelt vor Turku
fithrt der Archipelago Trail, ein
Netzwerk aus durch Kettenfihren
(lossi) miteinander verbundenen
Strafen. Viertigige Radtouren or-
ganisiert z.B. Vistergard Outdoors,
Gyttjavdgen 29, Nagu, Tel. 040-
586 1317, www.nagu.net/vastergard.




50 Dinge, die Sie ...

Finnische Institution: Mékki am Wasser mit Saunahiitte und Ruderboot

@ Schéarenpaddeln bei den
Aland-Inseln Pausen auf sonnen-
warmen Felsen, Schwine und Wild-
ginse beobachten, einsame Inseln
zu Fuf§ erkunden und am Abend
das Zelt aufschlagen: Erholung pur!
Kanus verleiht RO-NO Rent, Oster-
hamn/Visterhamn, Mariehamn, Tel.
018-128 20, www.rono.ax [A8].

(10) Zu Ringelrobben segeln Die
seltene Saimaa-Ringelrobbe gibt es
nur in Finnlands grofitem See, des-
sen verzweigte Wasserwege Sie am
besten auf einer Segeltour erkun-
den. Ein komplett ausgestattetes
Boot kénnen Sie z.B. bei Saimaa
Sailing in Lappeenranta> S. 83 char-
tern (www.saimaasailing fi).

@ Spritztour ins Mittelalter Die
Hauptstadt Estlands ist Weltkultur-
erbe und mit der Fahre in nur zwei
Stunden zu erreichen. Unter der
Woche ist der Ausflug entspannter,
denn am Wochenende entern finni-
sche Alkoholtouristen die Fihren
(www.tallinksilja.de, ab 30 €/Hin-
und Riickfahrt).

... probieren
sollten

@ Wildniswasser In Lappland ei-
nen Schluck aus einem glasklaren
Gebirgsbach nehmen: kostlich!

@ Salmiakki Schwarz, rund und
salzig ist die von Finnen heif} gelieb-
te Salmiaklakritze. Kultig sind die
dazugehorigen Dosen der Marke
Sisu. In der Lebensmittelabteilung
von Stockmann gibt es alle nur er-
denklichen Lakritzvarianten.

Karelische Piroggen Frisch
gebacken auf dem Markt in Joensuu
» S. 124 schmecken Karjalan Piirak-
ka am besten: Flache Pasteten aus
Roggenteig, die mit Milchreis oder
Kartoffelpiiree gefiillt und mit einer
Portion munavoi - einer Mischung
aus salziger Butter und hart gekoch-
ten Eiern - serviert werden.

@ Kalakukko Der »Fischhahng,
die Spezialitit der Region Savo, be-
steht in Wahrheit aus in Brot einge-
backenem Fisch. Sehr lecker auf
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Die Reiseregion im Uberblick

Die Reiseregion im Uberblick

»Das Land der Tausend Seen» wird Finnland héufig genannt - und so
erlebt man es Tag fiir Tag, hundertfach, tausendfach, denn mehr als
188800 Seen hat das Land.

Seen und Wilder, die Schirenlandschaft der Kiiste, Lapplands weite Wildnis
- es ist die Natur, die viele nach Finnland zieht. Die Farben der Landestlag-
ge symbolisieren die Naturverbundenheit der Menschen: Blau und Weif3
wie Wasser und Schnee, wie der finnische Himmel im Sommer oder an
klaren Wintertagen.

Aber Finnland ist auch urban. Die Hauptstadt Helsinki hat sich seit den
1990er-Jahren rasant zu einer europdischen Trendmetropole entwickelt —
und dennoch bietet sie unberiihrte Natur und schéne Wandermoglichkei-
ten nur 25 km von der Innenstadt entfernt im Nationalpark Nuuksio. Archi-
tektonisch steckt Helsinki voller Originalitit. Dort trifft urfinnische
Nationalromantik auf zeitgendssische Kultur. Design, Technologie, Mode,

Kunst und Musik: Dies alles ist das
Helsinki von heute. Eine intime Me-
tropole.

In Sudfinnland und an der West-
kiiste erlebt man Landschaften, die
einen spontan »Typisch finnisch!«
denken lassen: rote Holzhduser, ma-
lerische Kiisten oder alte Stadtkerne
wie der von Rauma. Wasser ist
tiberall gegenwirtig. Stadte wie Tur-
ku, Tampere oder Lahti erlangten
Bedeutung durch ihre Lage an Seen
oder am Meer. Einzigartig sind die
autonomen Aland-Inseln. Mit dem
Fahrrad unterwegs, taucht man ein
in eine farbenfrohe Inselwelt, die
den Alltag schnell vergessen lasst.

Die Finnische Seenplatte und Ka-
relien sind Gebiete, in denen der
Traum von einem Sommerhaus-
chen, dem Mokki, auf der eigenen
Insel mit eigenem Boot und Sauna
und vor allem viel Privatsphire zu
verwirklichen ist. Karelien und Kai-
nuu sind auflerdem aufs Engste mit

Daran gedacht?

Einfach abhaken und
entspannt abreisen

[ ] Reisepass/Personalausweis

[ ] Flug-/Bahntickets

[ | Fahrzeugschein

(] Fiihrerschein (Leihwagen)

[ ] Kreditkarte einstecken

[ ] Medikamente einpacken

[ ] Ladegerate

[ ] Babysitter fiir Pflanzen
und Tiere organisiert

[ ] Zeitungsabo umleiten/
abbestellen

[ ] Postvertretung organisiert

[ ] Hauptwasserhahn abdrehen

[ ] Fenster zumachen

[ ] Nicht den AB besprechen
»Wir sind fiir zwei Wochen
nicht da«



Klima & Reisezeit

Elias Lonnrots Nationalepos Kalevala verkniipft. Dort, wo es eigentlich nur
Wald gibt, entdeckt man die Urspriinge der finnischen Kultur, denn - so
heiflt es — die finnische Seele lebt immer noch im Wald, auch wenn der
Korper der modernen Finnen in die Stadt gezogen ist.

Fiir Wanderfreudige ist Lappland ein Traum, Europas letzte Wildnis mit
Biren, Elchen und Rentieren. Luchs, Fuchs und Wolfe haben hier eine Hei-
mat. Unvergessliche Eindriicke hinterlassen die beruhigende Weite der
Landschaft und die leuchtenden Farben der Ruska, der Herbstzeit, die
frither als im Siiden einem Winter endloser Schneeweiten weicht. Wer hier
reist, muss Zeit mitbringen. Nicht weil es so viel Verkehr gabe - auf etwa
30% der Fliche Finnlands leben nur rund 3 % der Bevélkerung -, sondern
weil die Natur so entspannend wirkt: Hier hat man keine Lust auf Tempo,
hier macht die Seele Urlaub.

Klima & Reisezeit

Seine Zugehdorigkeit zur Schnee- und Waldzone beschert Finnland eisige
Winter und warme Sommer. Selbst in Lappland klettert das Thermometer
im Sommer zuweilen auf 30°C.

Der Sommer in Siidfinnland bringt

Nordeuropas hochste Durchschnitt- Helsinki

stemperaturen, die es durchaus etwa B e

mit denen der Niederlande aufneh- %0 o

men konnen. Die tiefsten Winter- 15 ;;V“\~ 60

temperaturen liegen im Norden © NEE

unter -30°C; im Februar herrschen ° ] 20

Temperaturen von -30 bis -15°C. z :ﬁ ﬁ-

Die trockene Luft macht dort tiefe 10 ‘

Frostgrade ertrdglich, die Haupt- Inari

stadt Helsinki jedoch kann in SCI[FMIAIM] S 1S |AlS |o[N]D} mm

den Ubergangsjahreszeiten unange- 15 N 60

nehm feuchtkalt sein. 10 0
Mit Regenschirmen macht man s 20

in Finnland kaum Geschifte: Es : —_ 0

regnet weniger als in Mitteleuropa, -

doch die weltweite Klimaerwir- 15

mung macht das Wetter unbestin- 20 -

diger und milder 30-40% der Nie- 5 el

derschlage gehen im Winter als — Niederschlag
Schnee nieder. Eine durchgehende
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Steckbrief

¢ Einwohner:
5470820 (2014)
* Bevolkerungs-
dichte: 16 Einw./km?
"« Hauptstadt:

S | Helsinki 620000 Einw.
'« Flache: 338000 km?;
davon 10 % Wasser, 68 % Wald, 6 %

Ackerland

¢ Hochster Berg: Halti, 1328 m

o Langster Fluss: Kemijoki, 512km

e Sprache: 91 % der Bevolkerung
sprechen Finnisch, 5,5 % Schwedisch
und rund 2600 Finnen in Lappland
sprechen Samisch

¢ Religion: 79,9 % der Finnen sind
evangelisch-lutherisch, 1,1 % russisch-

Lage

Finnland, anndhernd so grof} wie
Deutschland, liegt zu einem Viertel
nordlich des Polarkreises - der nord-
lichste Punkt bei 70°5), der siidlichste
bei 59°30. Im Westen und Siiden
saumen der Bottnische und der Fin-
nische Meerbusen das Land, dessen
buchtenreiche Kiiste die stolze Lin-
ge von 4600 km erreicht. Wasser
und Wald, Finnlands beherrschen-
de Naturelemente, bilden eine Ein-
heit, die in Europa ihresgleichen
sucht.

Als wohl einziges europiisches
Land besitzt Finnland noch eine
wenig beriihrte weite Wildmark.
An der Siidwestkiiste erstreckt sich
eine labyrinthische Inselwelt von
schlichter Schonheit: Europas grofi-
te Schirenlandschaft. Die Kultur-

orthodox, 19 % ohne oder mit anderer
Konfession

¢ Landesvorwahl: +358

¢ Wahrung: Euro

e Zeitzone: MEZ +1

landschaft der siidlichen und mitt-
leren Landesteile bestimmen drei
grofie Seengebiete: die Wasserachse
Hiameenlinna-Tampere-Virrat im
Westen, der Péijanne-See zwischen
Lahti und Jyvaskyld in der Mitte, im
Osten das Saimaa-Seengebiet, mit
4400 km? Ausdehnung uniibertrof-
fen in der Alten Welt. Vollkommen
flach ist das Land keineswegs, doch
erreichen die Erhebungen siidlich
des Polarkreises nur einige hundert
Meter. Hoher ragen sie nahe der
Grenze zu Norwegen auf, so der mit
1328 m hochste Berg Halti.

Politik und Verwaltung
Die Sicherung eines angemessenen
Lebensstandards und die Bereitstel-
lung sozialer Dienste sind die
Hauptaufgaben der Sozialpolitik,



Steckbrief

fur die der Staat Anfang der 1990er-
Jahre einen hohen Anteil seines
Haushalts ausgab. Dann trat ein,
worauf man nicht vorbereitet war:
Das Wirtschaftswachstum stockte,
die Nachfrage in wichtigen Export-
lindern versiegte, der Handelspart-
ner Sowjetunion existierte nicht
mehr. Finnland stiirzte in die tiefste
Wirtschaftskrise seit seiner Unab-
héngigkeit. Doch ein harter Spar-
kurs und eine neoliberale Wirt-
schaftspolitik fithrten es bald in die
Spitzengruppe der Weltwirtschaft.
Das Bildungssystem, das dem Land
im Rahmen der PISA-Studien ho-
hes Ansehen einbrachte, unterstiitzt
diese Politik. Dennoch wichst der
Abstand zwischen Arm und Reich,
zwischen den siidlichen Wachs-
tumsregionen und dem Norden des
Landes.

2009 brach die Wirtschaft im
Zuge der Finanzkrise um besorgnis-
erregende 8,4% ein, erholte sich
aber in den darauf folgenden Jahren
wieder. 2013 wurde allerdings wie-
der ein leichter Riickgang um
-0,6 % verzeichnet. Fiir 2014 wird
ein Wachstum von lediglich 0,2 %
erwartet. Die Arbeitslosenquote lag
2014 um die 8 %.

Der Ministerprisident hat in
Finnland eine dem deutschen Bun-
deskanzler vergleichbare Position
und wird vom Parlament gewéhlt.
Seit Juni 2014 regiert Alexander
Stubb von der Kkonservativen
Sammlungspartei. Direkt vom Volk
gewidhlt wird der Prasident. Martti
Ahtisaari (1994-2000), 2008 mit
dem Friedensnobelpreis fiir seine
Arbeit als UN-Vermittler ausge-

zeichnet, war mafigeblich am EU-
Beitritt beteiligt. Seit Mérz 2012 ist
Saul Ninisté6 Prisident Finnlands.
Frauen sind in der finnischen Poli-
tik stark vertreten: Sie stellen 43 %
der Parlamentarier. Finnland ist
Mitglied der EU und der europii-
schen Wahrungsunion. Verwal-
tungsmaflig gliedert sich das Land
in 5 Provinzen und die autonomen
Aland-Inseln.

Wirtschaft
Finnland entwickelte sich spiter als
andere nord- und mitteleuropaische
Linder zum modernen Industrie-
staat. Noch bis zum Zweiten Welt-
krieg pragten Land- und Forstwirt-
schaft die Okonomie. Erst der
Zwangsfriede mit der Sowjetunion
setzte im Verbund mit Reparations-
zahlungen Krifte zum raschen
Wandel der Agrargesellschaft frei.
Inzwischen ist die Informations-
technologie erster Garant fiir eine
wirtschaftlich starke Stellung. Auch
konnten der Maschinenbau sowie
die Metall verarbeitende Industrie
neue Mirkte erschlieflen. Zu den
bekannten Exporteuren der Bran-
che gehort die Firma Fiskars, der
Aufzughersteller Kone sowie die
Fahrzeughersteller Valmet und Sisu
Auto. Textilien, Glas, Porzellan,
Rohpelze und Pelzbekleidung lie-
fern einen wichtigen Exportbeitrag.
Russland ist der wichtigste Handels-
partner Finnlands, gefolgt von
Deutschland und Schweden. Neben
Nokia - inzwischen von Microsoft
iibernommen - haben viele Firmen
wie Kone, Polar, M-Real und UPM
weltweite Reputation erlangt.
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Walder, Seen und Moore -
finnischer kann eine Landschaft
kaum sein







Kleine Inspiration

Mit der Tramlinie 2/3 die wichtigsten Sehenswdrdigkeiten

der Stadt entdecken > S. 61

Friihmorgens Atmosphdare auf dem Markt am Hafen
schnuppern > S. 64

Die klassizistische Pracht des Senatsplatzes im milden
Abendlicht genieBen » S. 66

Vor der Tour durch Helsinkis Nachtleben auf der Seeterrasse
des Mattolaitori chillen»S. 73

Die Festung Suomenlinna erkunden — bequem mit festen
Schuhen > S. 74




Tour 1-3  Helsinki

Klassizismus neben Architektur der Gegenwart, mariti-
me Lebendigkeit und Design-Shopping, Nachtleben,
das schon am Nachmittag beginnt und erst in der Mor-
gensonne endet: Helsinki ist immer im Trend.

Lediglich 4000 Einwohner zihlte
die frisch gebackene Hauptstadt im
Jahr 1812, als Zar Alexander I. Hel-
sinki zum Mittelpunkt des Grofi-
firstentums erhob. Heute leben
rund 620000 Menschen (im Grof3-
raum 1,4 Mio.) in dieser bedeuten-
den Industrie-, Handels- und Kul-
turmetropole - eine Karriere, die
die »Tochter der Ostsee« voller
Charme gemeistert hat.

Helsinki wurde 1550 vom schwe-
dischen Konig Gustav I. Wasa nérd-
lich der Miindung des Vantaa-Flus-
ses gegriindet und 1640 siidwirts an
die Kiiste verlagert. 1808 verwiistete
ein Feuer die Stadt nahezu vollstin-
dig. Nachdem Schweden Finnland

Touren in Helsinki

Zu FuB durch
die Innenstadt

Route: Marktplatz > Esplanade >
Bahnhof > Kampin Keskus >
Sinebrychoff-Park > Esplanade

Karte: Seite 62

Dauer: 1 Tag

Praktische Hinweise:

 Helsinkis Stadtmitte — viele Se-
henswiirdigkeiten liegen kompakt

im Jahr 1809 an Russland abgetre-
ten hatte, verlor Turku den Rang der
Hauptstadt an Helsinki, denn dieses
lag néher an der russischen Zaren-
residenz St. Petersburg.

Die Stadt verdankt der russi-
schen Ara im 19.Jh. ihre raum-
greifende Planung und ihr Flair -
St. Petersburg in kleinem Mafistab.
Das moderne Helsinki prisentiert
sich innovativ weltoffen. Trotz des
rasanten Wandels ist es den Stadtva-
tern gelungen, den Bewohnern die
Niéhe zur Natur zu erhalten und ein
urbanes Szenario zu entwickeln, das
alles bietet, was das Leben schon
macht: Mode, Kunst, Musik, Essen,
Nachtleben ...

beisammen — eignet sich fiir eine
Besichtigung zu FuB. Feste Schuhe
sind empfehlenswert, im Sommer
wegen der Kopfsteinpflasterwege,
im Winter wegen Rutschgefahr auf
Eis.

o Die Tour fiihrt an verlockenden Ein-
kaufsmoglichkeiten vorbei — pla-
nen Sie daher Zeit fiir Zwischen-
stopps ein!

Helsinkis Domkirche am Senatsplatz
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Helsinki  Tour 2: Design-Helsinki

Tour-Start:
Beginnen Sie Thre Erkundung am
Marktplatz Kauppatori Ell > S.64 —
wer morgens unterwegs ist, kann
sich hier erst einmal einen Kaffee
mit Hafenblick génnen. Durch den
Esplanadenpark [ » S. 67 spazieren
Sie anschlieflend zur Keskuskatu,
folgen ihr - und kreuzen die Ein-
kaufsstraf3e Aleksanterinkatu > S. 70
(mit Skandinaviens grofitem Kauf-
haus Stockmann). Rund um den
Bahnhofsplatz /] > S. 70 ballen sich
die Stitten der Kunst: Ateneum,
Nationaltheater und Kiasma 7.
Jenseits der breiten Manner-
heimintie geht es zum Shoppingpa-
radies Kampin Keskus >S.69 und
iiber die Fredrikinkatu, Adresse von
edlen Boutiquen und Galerien, zum
Bulevardi > S. 69. Kunstgenuss ver-
spricht der Sinebrychoff-Park
»S.69, die Chance auf einen Floh-
marktfund der Hietalahti-Markt-
platz »S.85. Uber den Bulevardi,
vorbei am Alexandertheater und an
der Alten Kirche fE »S.69, oder
durch die Iso Roobertinkatu - ideal,
um in einem der Cafés einzukehren
- bummelt man zur Erottaja und
zuriick zur Esplanade.

Route: Kiasma > Ateneum >
Design-Museum > Design-Viertel
Punavuori

Design-
Helsinki

Karte: Seite 62
Dauer: 1-2 Tage

Praktische Hinweise:

o Kunst und Design, finnische Form-
gebung und Architektur stehen bei
dieser Tour im Mittelpunkt und bie-
ten Sehenswertes fiir zwei Tage.

o Helsinki Expert (www.helsinkiex
pert.fi) hat einen Design Walk
(2 Std.) im Programm, ahnliche An-
gebote Archtours (www.archtours.
com). Helsinki Card > S. 64.

Tour-Start:

Das Museum fiir zeitgendssische
Kunst Kiasma > S. 70 und die Na-
tionalgalerie Ateneum >S.70 sind
erste. Musts. Beide liegen in der
Nihe des Hauptbahnhofs > S. 70, der
den Stil Ende des 19. Jhs. reprasen-
tiert. Weiter geht es die Keskuskatu
stidwirts, quer durch die Esplanade
und vorbei an grof3biirgerlichen
Fassaden zur Korkeavuorenkatu.
Dort prisentiert das Design-Muse-
um 8 >S.68 Aspekte der ange-
wandten Kunst und wechselnde
Ausstellungen, das Architekturmu-
seum [c3] (Kasarmikatu 24) neben-
an die enge Verbindung von Bauen
und Design. Nur ein paar Schritte
entfernt gibt das Design Forum Fin-
land (Erottajankatu 7b) Einblick in
jungste Entwicklungen. Im Design-
District Helsinki > S. 68, der sich von
hier nach Westen im Viertel Puna-
vuori erstreckt, lernt man die noch
weniger bekannten Kinstler und
Designer kennen. Zahlreiche kleine
Galerien entdeckt man in den
Straflen Uudenmaankatu, Bulevardi
»S.69 und Annankatu [b3] - nette
Lokale natiirlich auch.



Karte
S. 62

Tour 3: Helsinki per Tram 2/3  Helsinki

Helsinki per
Tram 2/3 %

Route: Marktplatz > Senatsplatz »
Hauptbahnhof > Kiasma > Parla-
mentsgebaude > Nationalmuseum
> Finlandia-talo > Felsenkirche »
Hietaniemi-Friedhof » Sibelius-
Denkmal > Nationaloper > Olym-
piastadion > Linnanmaki » Kirche
von Kallio > Stadttheater > Haupt-
bahnhof

Karte: Seite 62

Dauer: ca. 1 Stunde Fahrtzeit,

Gesamtdauer je nachdem, wie lange

man fiir Besichtigungen unterbre-

chen mochte.

Praktische Hinweise:

« [l Die StraBenbahnlinie 2/3 fahrt
in einer Schleife in beiden Richtun-
gen alle Highlights ab. Ein Stiick zu
FuB, dann ein, zwei Stationen mit
der Tram — so erlebt man die GroB-
stadt einmal anders. Tickets an Au-
tomaten oder beim Fahrer; eine
Fahrkarte (kertalippu) zu 3 € gilt
1 Std., die Tageskarte (péivélippu)
zu 7 € auch auf anderen Strecken.
Info: www.hel.fi/hkl.

Tour-Start:

Schonster Ausgangspunkt ist der
Marktplatz Kauppatori Il > S. 64 am
Hafen. Die Tram fihrt zunichst
zum imposanten Senatsplatz Kl
»S. 66 und {iiber die Einkaufsstrafe
Aleksanterinkatu > S. 70 und die Mi-
konkatu in Richtung Hauptbahnhof
»S.70. Dort befinden sich das Ate-
neum> S. 70 sowie das Nationalthea-

ter> S. 70. Die Linie kreuzt die Man-
nerheimintie, rechts liegen Kiasma
P, das Museum zeitgendssischer
Kunst > S. 70, und das neue Musik-
haus. Die 2 zieht nun eine Schleife
durch den Stadtteil T6616, wo es sich
lohnt, an der Felsenkirche >S.71
auszusteigen. Auf dem Hietaniemi-
Friedhof, 500 m westlich direkt am
Meer, ruhen der Baumeister Engel,
Marschall Mannerheim sowie Op-
fer des Zweiten Weltkriegs. Schon
ist hier ein Spaziergang (ca. 1 km)
mit Blick aufs Wasser, Jachten und
griine Inseln nordwirts zum Sibeli-
us-Park. Die Attraktion dort ist das
von Eila Hiltunen geschaffene abs-
trakte Sibelius-Denkmal > S. 71.

In Hohe der Nationaloper
»S. 71, auch sie strahlend weif§ am
Ufer des Toolonlahti, trifft die 2
wieder auf die Mannerheimintie.
Hinter Biumen taucht das Olympia-
stadion > S. 71 auf, und bald erreicht
man den Vergniigungspark Lin-
nanmaki» S. 29.

Inneres der Felsenkirche
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Touren durch Helsinki

Tour @

Zu FuB durch die Innenstadt

Marktplatz > Esplanade > Kampin Keskus >
Sinebrychoff-Park > Esplanade

Tour @

Design-Helsinki

Kiasma » Ateneum > Design-Museum >
Design-Viertel Punavuori

Tour @

Helsinki per Tram 2/3

Marktplatz > Senatsplatz > Hauptbahnhof »
Kiasma > Parlamentsgebaude > National-
museum > Finlandia-talo > Felsenkirche >
Hietaniemi-Friedhof > Sibelius-Denkmal »
Nationaloper > Olympiastadion > Linnanmaki »
Kirche von Kallio > Stadttheater > Haupt-
bahnhof

1] Marktplatz Kauppatori
Rathaus
3] Prasidentenpalais
4] Uspenski-Kathedrale
5] Jugendstilapotheke
A kol
Katajanokka-Kasino
[ stadthaus der Olofsburg
EX Hotel- und Kongresskomplex Marina
fI1 Zoll- und Packhaus
11} Senatsplatz
Esplanadenpark
Statue Havis Amanda
14} Grongvist-Haus
iE Festsaal des Staatsrates
16} Design-Museum
Sinebrychoff-Kunstmuseum/Park
iE Alexandertheater
fE] Alte Kirche
P Kaufhaus Stockmann
E] Bahnhofsplatz
Kiasma
PX] Nationalmuseum
m Finlandia talo
25} Nationaloper
I3 Felsenkirche
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Karte

S. 62 Tour 1-3  Helsinki
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Helsinki

Rund um den Marktplatz

An der Strecke zuriick ins Zen-
trum (jetzt als Linie 3) liegt die Kir-
che von Kallio, ein nationalromanti-
scher Bau mit stattlichem Turm.
Teilweise in den Fels getrieben ist
Timo Penttilds Stadttheater (1967)
am Nordufer des Sees Eldintarhan-
lahti.

Die Runde kann ein ausfiihr-
licher Boutiquen- und Kaufhaus-
bummel abschlieflen, den Sie be-

quem vom Hauptbahnhof oder Dom
aus unternehmen konnen.

Die alte rote SPARAKOFF-TRAM mit
Bierausschank ist eine Alternative
zur 2/3. Haltestellen u.a. am Bahn-
hof (Station Mikonkatu) und am
Marktplatz; Ende Mai—Aug. stdl. 14
bis 20 Uhr, Fahrtzeit ca. 40 Min.,
Erw. 9 €,. Kinder (unter 12 Jahren)
4 €, www.koff.net/sparakoff.

Unterwegs in Helsinki

Rund um den
Marktplatz (43

Dreh- des
maritimen Helsinki waren und sind
seit Jahrhunderten der Siidhafen
(Etelasatama) und der Marktplatz
Kauppatori £l Y, wo vor allem im
Sommer das Leben pulsiert. [J] Frith-
morgens ist es am schonsten: Kisten
mit leuchtend roten Erdbeeren und
grasgriinen Erbsen werden gesta-
pelt, kriftiges Dillaroma wiirzt die
frische Meerluft.

An den westlichen Kais schwin-
gen die Tore der schénen Markthalle
Y (Kauppahalli) aus der Zarenzeit
auf, im Marktcafé nimmt man auf
dem Weg zur Arbeit einen Kaffee;
im Kolera-Hafenbecken vertiute
kleine Kutter verkaufen fangfri-
schen Fisch.

Mit der steigenden Sonne fiillt
sich der Platz um den »Zahnsto-
cher, so der Spitzname des klassi-
zistischen Obelisken am Markt. In

und  Angelpunkt

die Nordwestecke zwischen Katarii-
nan- und Sofiankatu fiigte Engel
1833 das - urspriinglich als Hotel
geplante - klassizistische Rathaus 1
ein. Das Wohnhaus eines reichen
Kaufmanns wandelte er 1843 zum
Prasidentenpalais El um. Seit der
erste Mann im Staat im Mantyniemi
(Stadtteil Meilahti) arbeitet und
wohnt, ist es nur mehr zeitweilig
Residenz und Amtssitz.

Ostlich davon liegt, leicht zu-
riickgesetzt, die Hauptwache (tgl.
Wachablosung, Di und Fr 13 Uhr
Wachparade).

SEITENBLICK

Helsinki Card

Sie schlieBt die Nutzung 6ffentlicher
Verkehrsmittel, den Eintritt zu tiber
50 Museen, eine Stadtrundfahrt so-
wie Rabatte fiir Restaurants ein. Die
Karte gilt 24 (44 €), 48 (54 €) oder
72 Std. (64 €); Verkauf online (glinsti-
ger), an 50 Stellen wie im Infobtiro
und in Hotels. www.helsinkicard.fi



Karte
S. 62

Katajanokka Helsinki

Rund um seinen Markt zeigt sich Helsinki geschaftig und maritim

Katajanokka [¢-i3]

Wegen der armseligen Hiitten, die
Katajanokka noch im spiten 19. Jh.
prégten, haftete Helsinki lange der
Beiname  Bretterbudenhauptstadt
an. Das Viertel auf der Halbinsel
zwischen Siid- und Nordhafen hat
sich jedoch gemacht. Die Renovie-
rung der Bauten aus der Zeit um
1900 brachte den Hauserzeilen ihr
Flair zuriick. In die roten Speicher-
héuser sind Boutiquen und Restau-
rants eingezogen, das Gefingnis
von 1888 bietet heute edles Quartier
(Best Western, www.bwkatajanok
ka ).

Am Ufer wacht die gold-rot-
blaue orthodoxe Uspenski-Kathe-
drale E1 Wy von 1868, eindrucks-
volles architektonisches Zeugnis
fritherer Verbindungen zum russi-
schen Reich (Di-Fr 9.30 bis 16, Sa
10-15; So 12-15 Uhr, www.hos.fi/
uspenskin-katedraali).

Die Straf(e des Jugendstils ist Lu-
otsikatu [e3]. An ihrem Westende

entdeckt man links ein prachtvolles
Wohnhaus mit ornamentreichen
Tiiren, ein Entwurf des Architekten-
biiros Gesellius & Partner von 1897.
Im Winkel zur Kruunuvuorenkatu
(rechts) beherbergt ein Gebdude
mit Eulen-, Fuchs- und Eich-
hornchendekor eine Jugendstilapo-
theke . An der Kreuzung zur
Katajanokankatu fesseln links das
burgartige Wohnhaus Eol [ (1901,
Gesellius & Partner) und am Wasser
das Kasino von Katajanokka [,
rechts das reprisentative Stadthaus
der Olofsburg El (1903, Gesellius,
Lindgren, Saarinen).

Weiter ostlich ankert im Nordha-
fen die Eisbrecherflotte. Stufen fiih-
ren durch eine kleine Pforte hinab
zu Engels Marinekaserne [e3] (bis
1968 militdrisch genutzt).

Die Strandpromenade im Siiden
ladt ein zu einem Spaziergang zum
Katajanokka-Terminal [e4]. Wie eine
Miniaturstadt wirken die ausladen-
den hohen Backsteingebaude, an
deren Kais die Ostseefihren anle-
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POLYGLOTT

Sehenswertes und Typisches erleben
mit ausgewahlten Touren und Tipps.

Entwickelt vom Touren-Spezialisten seit 1902

9 18 Touren und viele Detailkarten

ﬁ Die Top-Highlights nicht verpassen

bestaunen, mit nach Hause nehmen oder
besser bleiben lassen sollten

‘ 50 Dinge, die Sie erleben, probieren,
[EE Erstklassige Empfehlungen des Autors

Kleine Geschichten mit groRem Aha-Effekt

Grof3e Faltkarte
& 80 Sticker e 0
fiir die individuelle Planung @ @

Sticker aussuchen, in das @ @ ‘
Buch oder in die Faltkarte @ Q

kleben und lostouren!

ISBN 978-3-8464-2710-1

7838461427101

€12,99 [D]

9 €13,40 [A]

www.polyglott.de



