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Ist das Hohlkreuz noch normal? Und 
schadet der schwere Schulranzen 
nicht? Vieles kann den aufrechten 
Gang beeinträchtigen. Testen Sie Ihr 
Kind – und sich selbst. 
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Klettermax, Moonwalker oder Karate-
Kid: Mit diesen „Vorbildern“  bewegt 
es sich viel leichter und attraktiver. 
Der besondere Kniff und viel Spaß las-
sen Bewegungsmuffeln keine Chance.
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