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Vorwort
Hochbeete sind eigentlich ein alter Hut, denn es gibt sie schon seit 

Hunderten Jahren. Dass sie sich dennoch in Gärten und Anlagen auch 
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Was ist das eigentlich, ein „Hochbeet“? 
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eine große Erleichterung, sich nicht 

 Die Erträge sind besser, die Ernten 

sorgt.

werden.

Hochbeet ein echtes Frühbeet.
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Hoch das Beet!
 
Dieses Buch zeigt, dass ein Hochbeet nicht teuer und kompliziert zu bauen sein muss. Die
einzelnen Bau-Schritte sind detailliert auf Fotos dokumentiert. Dabei sind die Bauanleitungen
bewusst einfach gehalten, so dass auch ein Anfänger ohne besondere Kenntnisse mit
einfachen Werkzeugen die Beete nachbauen kann. Ein Teil der Beete entsteht durch Up-Cyling,
man nimmt also alte Materialien wie z.B. einen gebrauchten Betonring und führt sie neuen
Verwendungen zu. Außerdem wird gezeigt, dass Hochbeete nicht nur ertragreich sind, sondern
größeren Nutzwert haben. Zur Untergliederung des Gartens beispielsweise, für ein erhabenes
Blütenbeet oder um ein Solitairgewächs zu betonen.
 


