
Teil I Basis

1 Untersuchung/Abklärung . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3

2 Klassifikation . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 30

3 Epidemiologie . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 40

4 Bio-psychosoziales Entwicklungsmodell . . . . . . . . . . 54

Teil II Spezifische Störungen

5 Autistische Störungen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 71

6 Hyperaktivität . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 84

7 Störung des Sozialverhaltens . . . . . . . . . . . . . . . . . . 95

8 Jugendliche Delinquenz . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 110

9 Schulverweigerung . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 120

10 Angststörungen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 129

11 Depression und Manie . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 137

12 Selbstmord und Selbstmordversuch . . . . . . . . . . . . . 146

13 Belastungsstörungen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 154

14 Zwangsstörungen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 163

15 Tourette-Syndrom und andere Tic-Störungen . . . . . 169

16 Selektiver Mutismus . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 175

17 Bindungsstörungen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 180

18 Enuresis . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 186

19 Einkoten . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 195

20 Schlafstörungen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 200

21 Psychosomatik . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 213

Inhaltsverzeichnis



22 Vorschulprobleme . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 227

23 Störungen während der Adoleszenz . . . . . . . . . . . . . 232

24 Kindesmisshandlung . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 246

Teil III Risikofaktoren

25 Generalisierte Lernbehinderung . . . . . . . . . . . . . . . . 269

26 Primäre Gehirnstörungen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 280

27 Sprech- und Sprachstörungen . . . . . . . . . . . . . . . . . . 286

28 Lesestörungen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 294

29 Unsichere Bindungen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 304

30 Veranlagung und Erziehung . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 315

31 Bewältigung von belastenden Lebensereignissen . . . 326

32 Schule und Kontakte zu Gleichaltrigen . . . . . . . . . . . 337

Teil IV Behandlung und Gesundheitsdienste

33 Interventionen: Wichtigste Prinzipien . . . . . . . . . . . 345

34 Prävention . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 355

35 Medikation und Diät . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 364

36 Verhaltensbasierte Behandlungen . . . . . . . . . . . . . . . 387

37 Kognitive und interpersonale Therapien . . . . . . . . . 399

38 Familientherapie . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 410

39 Pflegschaft und Adoption . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 434

40 Organisation der Krankenversorgung . . . . . . . . . . . . 442

Teil V Wissensüberprüfung

Ein Thema – Fünf Aussagen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 455

Zuordnung der Aussagen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 509

Sachverzeichnis . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 529

z InhaltsverzeichnisXIV


