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Für alle meine Tiere in den Gefilden des Geistes und der 
Verkörperung, an denen ich so viel Freude hatte und habe.

Meine Hunde in ihren Körpern: Sally, Moe, Jack, Joy, Lucky 
und Maggie;
und meine Hunde im Geist: Traybe, Sabrina, Silky, Brue, Bella, 
Ellie, Judy, Sam, Foxie, Honey und Holly.

Meine Katzen in ihren Körpern: Sunshine, Polly I und Polly II, 
Molly, Clair, Rosie, Dante und Fudge;
und meine Katzen im Geist: Cinnamon, Raisin, Blackie, Moon-
beam, Wellington, Smokie, Jennie, Farmcat, Tiger, Cocoa, 
Churchill, Winston und Winnie.

Mein Pferd in seinem Körper: Luckie;
und meine Pferde im Geist: Blackie und Pickles.

Die Gänse meiner Kindheit: Buttercup, Daisy und Primrose;
und meine Hühner im Geist: Henrietta, Clover, Dowsey und 
Chip Chip.
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Einleitung: Ellies Tränen

Ich wurde auf einer Farm in England geboren, wo ich keine 
anderen Kinder als Spielgefährten hatte, und ich war von 

Geburt an schwerhörig, sodass die Verständigung mit Men-
schen sehr schwierig für mich war. Vielleicht wurde ich des-
halb schon früh darauf aufmerksam, dass ich mich mit Tie-
ren auf eine Weise austauschen konnte, die anderen Leuten 
fremd zu sein schien. Tiere teilen sich telepathisch mit, also 
über innere Bilder und Körperempfindungen, die kein Hör-
vermögen voraussetzen. Deshalb wurden die Tiere auf unse-
rem Hof meine besten Freunde. Mit den Freuden dieser 
Freundschaften verbanden sich aber auch Schmerz und Kum-
mer, nämlich immer wenn ein Tier geschlachtet wurde oder 
auf andere Art zu Tode kam – und das passiert auf einer Farm 
nicht selten.

Ich lebe heute in Texas in einem Haus mit großem Garten 
und umgeben von zahlreichen Hunden und Katzen jeglicher 
Provenienz, und fast jeden Tag versichere ich meinen Klienten 
am Telefon oder im Rahmen meiner Radiosendung »Animal 
Intuition«, dass Tiere genau wie Menschen in der geistigen 
Welt leben, wenn sie von uns gegangen sind. Aber natürlich 
bricht auch mir jedes Mal das Herz, wenn mich eines meiner 
geliebten Tiere verlässt.
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Der wohl tiefste Schmerz dieser Art, den ich je erlebt habe, 
begann mit dem Wissen, dass sich Ellie, meine Rhodesian-
Ridgeback-Hündin, dem Ende ihres Lebens näherte. So lieb 
mir alle meine Tiere sind, zwischen Ellie und mir bestand of-
fenbar eine besonders tiefe Seelenverbindung. Dreizehn Jahre 
lang hatte ich mich an ihrem Hals ausgeweint, wenn ich traurig 
war, alle Freuden und Erfolge hatte ich mit ihr geteilt, doch 
jetzt war nicht mehr zu übersehen, dass ihre Hinterläufe schwä-
cher wurden und schmerzten. Und eines Tages wurde sie plötz-
lich sehr krank.

Ich hatte wie immer mit Ellie und den anderen Hunden 
einen Waldspaziergang in der Nähe meines Hauses gemacht, 
als Ellie auf einmal zu Boden sank, auf die Seite rollte und nicht 
mehr aufstehen konnte. Ich kniete mich neben sie und hielt 
ihren Kopf in den Armen, während sie mir tief in die Augen 
blickte. Ellie wog an die sechzig Kilo, und mir war klar, dass 
ich sie nicht etliche hundert Meter zurück bis zur Straße würde 
tragen können. Ich war wie von Sinnen, einerseits wollte ich sie 
auf keinen Fall alleinlassen, andererseits war zu erkennen, dass 
sie sterben würde, wenn ich nicht sofort Hilfe holte. Ich ließ sie 
telepathisch wissen, dass ich kurz weg musste, aber so bald wie 
möglich wieder da sein würde. Sie verstand. Dann nahm ich 
meine beiden kleinen Hunde, rief den dritten und lief so schnell 
ich konnte. Die Tränen liefen mir übers Gesicht, während ich 
meinen Geistführern auftrug, für die dringend benötigte Hilfe 
zu sorgen.

Und tatsächlich, am Waldrand sah ich, dass auf der Straße 
ein Lastwagen auf mich zukam. Ich wedelte heftig mit den Ar-
men, bis er anhielt, dann erklärte ich dem Fahrer atemlos, mein 
Hund sei im Wald zusammengebrochen und er möge mir doch 
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bitte helfen, Ellie zur Straße zu tragen. Er sah, wie aufgeregt 
ich war, und erwiderte, er wohne gleich da vorn; ich solle zu 
meinem Hund zurückgehen, er werde inzwischen den Schub-
karren holen und dann könnten wir Ellie zu meinem Wagen 
bringen. Meine anderen Hunde lud er ein, damit ich die Hände 
für Ellie frei hatte, dann fuhr er los, während ich in den Wald 
zurückrannte. Ich spürte, dass Ellie noch in ihrem Körper war; 
ich sandte ihr die dringende Bitte, auf mich zu warten. Dann 
kniete ich wieder neben ihr nieder und hielt ihren Kopf in den 
Armen, während sie mich ansah. Ich legte ihr die Hände auf 
und bat Gott und meine Geistführer, ihr heilende Energien zu 
schicken, und zugleich ließ ich Ellie wissen, dass sie getrost 
gehen könne, wenn es für sie an der Zeit sei. Das war nicht ein-
fach für mich, aber ich wusste, dass sie meine Zustimmung 
brauchte, da das Band zwischen uns so stark war. Tiere nehmen 
bereitwillig große Schmerzen auf sich, wenn sie spüren, dass sie 
noch bleiben müssen, bis ihre menschlichen Gefährten endlich 
loslassen können.

Ellie ist nicht an diesem Tag gestorben. Ich wusste jedoch, 
dass sie nicht mehr lange bleiben würde. Nach einigen Unter-
suchungen teilte mir der Tierarzt mit, Ellie leide an Morbus 
Addison oder Nebennierenrindeninsuffizienz. Es handelt sich 
dabei um ein schleichend zunehmendes Versagen der Neben-
nieren, und jetzt hatte Ellie eine sogenannte Addison-Krise ge-
habt, bei der der Kaliumspiegel steigt, wodurch das Herz aus dem 
Takt gerät und der Blutdruck sinkt – bis hin zum Kollaps. Da 
die Symptome dieser Krankheit anfangs wenig charakteristisch 
sind, hauptsächlich Schwäche und Antriebslosigkeit, hatte ich 
sie für Alterserscheinungen gehalten. Ridgebacks werden durch-
schnittlich zehn Jahre alt, und Ellie war bereits dreizehn.
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