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Dieses Buch ist meinem
Freund Dr. Kenneth Blanchard gewidmet,

dessen Begeisterung
für die Mäuse-Strategie mich ermutigte,

diese Geschichte zu schreiben.

Die wohl bedachten Pläne
von Mäusen und Menschen
führen allzu oft zu nichts.

Robert Burns
1759-1796
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Die Geschichte
hinter der Geschichte

Von Kenneth Blanchard

Es freut mich außerordentlich, Ihnen die »Ge-
schichte hinter der Geschichte« erzählen zu dür-
fen, nun da das Buch geschrieben wurde und
jeder von uns es lesen, genießen und mit ande-
ren teilen kann.

Darauf habe ich seit dem Tag gewartet, als
Spencer Johnson mir zum ersten Mal seine
geistreiche »Mäuse«-Geschichte erzählte — vor
Jahren, bevor wir zusammen unser Buch The
One Minute Manager (Der Minuten Manager)
schrieben.

Ich weiß noch genau, wie ich damals dachte,
wie gut die Geschichte doch sei und wie sehr
sie mir von nun an helfen würde.

Die Mäuse-Strategie erzählt von der Verände-
rung, die sich in einem Labyrinth ereignet, in
dem vier kleine Wesen nach Käse suchen.
Dabei steht der Käse als Metapher für alles, was
wir uns im Leben wünschen — sei es Arbeit,
eine Beziehung, Geld, ein großes Haus, Frei-
heit, Gesundheit, Anerkennung, innerer Friede
oder auch nur irgendeine Betätigung wie Jog-
ging oder Golf.

Jeder von uns hat seine eigene Vorstellung
davon, was »Käse« ist, und wir jagen diesem
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