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Vorwort 
Dieses Buch ist, so viel Eigenlob sei zu Beginn gestattet, das ideale Ge-
schenk für Eltern von Teenagern, die sich endlich mal mit der Frage be-
schäftigen sollten: „Was will ich werden?“ Dabei ist es egal, ob Ihre Kinder 
demnächst die Hauptschule abschließen oder bald Abitur machen – der 
Ratgeber ist für alle gleichermaßen geschrieben. Erwarten Sie von Ihrem 
Nachwuchs aber nicht sofortigen Dank für dieses Geschenk. Der stern-
Ratgeber „Erfolgreich zum Traumjob – Coaching zur Berufswahl für El-
tern und Schüler“ bedeutet – notwendige – Arbeit für Ihre Kinder. 

Aber auch für Sie. Als Eltern sind Sie jetzt gefragt: In Gesprächen, mit An-
regungen für Praktika, als Vorbild können Sie Ihrem Nachwuchs den Weg 
ins Berufsleben weisen. Wie das geht, beschreibt dieser stern-Ratgeber – 
ausführlich und anschaulich, mit vielen praktischen Tipps und Übungen, 
wie Ihr Kind aus den Hunderten denkbarer Berufe oder Studiengänge den 
geeignetsten herausfindet. 

Auch Überraschungen hält der Ratgeber vor: Wer glaubt, dass das Abitur 
der einzige Weg für sein Kind ist, damit dieses später gute Berufschancen 
hat, muss seine Meinung nach Lektüre dieses stern-Ratgebers aufgeben. 
Viele Wege führen zum Traumjob. Und manche Berufe sind so unbekannt, 
dass man ohne Hilfe kaum drauf kommt. Oder haben Sie schon mal von 
Oberflächenbeschichtern oder Lacklaborantinnen gehört? Wissen Sie, was 
ein Bachelor of Science/Life Science ist?

Also, Ratgeber schenken; dezent darauf hinweisen, dass Topmodels und 
Superstars rar sind; gemeinsam mit Ihrem Kind durchgehen – und sich 
selbst das Geschenk machen, dass Ihr Kind einen Beruf findet, der Spaß 
macht.
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