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Herzlich willkommen zu unserem fantastischen Inselsommer auf Gotland in Schweden!

Der Sommer hat etwas Magisches und ist für uns die schönste Zeit des Jahres. Im Herbst 
und Winter sind unsere Familien meist in alle Himmelsrichtungen verstreut, doch im 
Sommer kommen wir in unsere Ferienhäuser auf Gotland und genießen es, endlich 
wieder beisammen zu sein.

Einen Großteil unserer Zeit verbringen wir dabei in der Küche. Wir sind echte Genießer 
und schätzen vor allem den sozialen Aspekt am Kochen. Essen bereichert das Leben und 
macht jeden Geburtstag, jedes Mittsommerfest und sogar jeden regenverhangenen Tag 
zu etwas Besonderem. 

Als leidenschaftliche Hobbyköchinnen möchten wir Ihnen in diesem Buch Rezepte 
vorstellen, die wirklich jeder nachkochen kann. Überkandidelt oder gekünstelt geht es 
bei uns nie zu, vielmehr ganz normal – wie bei den meisten anderen auch. Wir haben 
einfach Spaß an den schönen Dingen des Lebens und hoffen, Sie mit dieser Lebenslust 
anstecken zu können.

Wir lachen viel, bis wir weinen, und weinen, bis wir wieder lachen. Und genau das spie-
gelt auch dieses Buch wider, denn neben unseren besten Rezepten und Tipps quillt es 
über vor Gefühl!

Lassen Sie sich von uns in einen magischen schwedischen Inselsommer entführen!  
Oh, das wird herrlich!

Ganz liebe Grüße von den Schwestern

Willkommen!
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Dieser Tag ist für mich der schönste des ganzen Jahres. Wir sind auf dem Weg zu unse-
rem Sommerhaus auf Gotland und tuckern mit dem Auto gerade unseren Schotterweg 
entlang. Die Blumen am Graben leuchten. Die Lämmer auf der Wiese schauen uns mit 
großen Augen an. Wir kommen zum Haus, stapfen durchs ungemähte Gras. Schwalben in 
der Luft. Das Licht ist im Juni anders, es blendet. Die Luft ist klar, es ist noch zu kalt, um 
es Sommer zu nennen, doch das spielt keine Rolle, denn im gesamten Körper breitet sich 
gerade ein Glücksgefühl aus: Wir werden den ganzen Sommer hier verbringen!

Hier herrscht Geborgenheit. Das habe ich schon oft gespürt. Als Kind bestimmten 
manch mal unbedeutende Dinge meinen Alltag, waren wichtiger als alles andere – eine 
fiese Schulkameradin oder ein süßer Junge, der sich nicht für mich interessierte zum 
Beispiel. Niedergeschlagen packte ich dann vor den Ferien meinen Koffer und fuhr mit 
der Familie nach Gotland. Fernab der Großstadt, an diesem wunderschönen Ort, verflog 
all mein Kummer sofort. Heute ist es noch genauso, nur sind es jetzt die Erwachsenen-
dinge, die mich beschäftigen.

Viel Hoffnung und Vorfreude erfüllen unseren ersten Abend auf dem Lande. Wie der 
Sommer wohl wird? Vielleicht liegt ja der beste Sommer meines Lebens vor mir. Viel-
leicht auch nicht – doch heute Abend ist das egal.

Ich möchte in den herrlichen Aromen des Sommers schwelgen, in den blauen Himmel 
schauen, etwas Eiskaltes trinken und jede Stunde genießen. Es macht gar nichts, wenn 
jetzt nichts Besseres mehr kommt – denn das hier ist schon das Beste.

Amanda

Der erste Tag  
im Sommer
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Da möchte ich hin!
 
Zeit haben - Familie und Freunde um sich haben - draußen sein - gemeinsam essen: Hannah,
Amanda und ihre Familien laden Sie in ihr Sommerhaus auf Gotland ein und bringen Ihnen
in einem unvergleichlichen Sommer schwedisches Lebensgefühl nahe. Da wird gemütlich
gefrühstückt, es gibt ein Picknick mit den Kindern am Strand, die Männer grillen und gemeinsam
wird das große Büffet für das Mittsommernachtsfest aufgebaut.
 


